ZAHNTECHNIK ich brauche

§trunk J exakt was

Erste-Hilfe-Ausbildung im Uberblick

Inhalte

- Insgesamt 9 Unterrichtseinheiten

- Alle lebensrettenden MaBnahmen

- Verhalten in Notfallsituationen Malteser
- Erste Hilfe bei akuten Erkrankungen

- Verhalten in Gewaltsituationen u.v.m.

...weil Nihe zihlt.

Souverdn und sicher — bereit fur den Noftfall

Nach dem Erste-Hilfe-Kurs werden Sie brenzlige Noftfallsituationen, wie folgende
souverdn und sicher bewdaltigen:

- Richtiges Verhalten in Notfallsituationen

- Seelische Befreuung

- Lebensrettende MaBnahmen (Wiederbelebung, Seitenlage, Blutstillen)
- Asthma

- Herzinfarkt

- Schlaganfall

- Reagieren in Gewaltsituationen

- Umgang mit Wunden und Blutungen

- Gewalteinwirkung auf den Kopf

- Knochenbriche, Verstauchungen

Helfen

Keine Unsicherheit mehr am Arbeitsplatz, Zuhause und in der Freizeit — das sind die
Orte, an denen sich haufig Unfalle ereignen. In vielen Féllen trifft es dort Menschen,
die uns besonders am Herzen liegen. Da ist es ein schones Gefuhl zu wissen, was im
entscheidenden Moment zu tun ist.

Praxisnah Uben

Moderne Medien und praxisnahe Ubungen garantieren einen erfrischenden und
abwechslungsreichen Seminaraufenthalt.

Ob Schockbekdmpfung, Seitenlage oder Wiederbelebung.



